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MODALIDAD DE

Titulacion

Proyecto de titulacidn con componentes
de investigacién aplicada y/o desarrollo.

Articulos profesionales de alto nivel.

Este programa estd preparado para especializar a
profesionales en el abordaje psicologico del rendimiento
y bienestar deportivo. El programa aborda la preparacion
mental, el trabajo con equipos v la psicologia adaptada.

Ofrece herramientas para disenar planes psicoldgicos
individualizados, fomentar la motivacion, y gestionar
dindmicas emocionales en atletas y entrenadores. Su
enfoque es integral, actual y adaptado a contextos
deportivos de alto rendimiento.

1afio - 12 meses $
incluido titulacion

Viernesy
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La modalidad en linea te permite estudiar desde cualquier lugar, combinando flexibilidad, autonomia

o y acompanamiento academico. A traves de plataformas digitales, accedes a clases, materiales y
J[oJo}7W ONLINE asesorias personalizadas sin necesidad de asistir fisicamente.



EJES DE CONOCIMIENTO
® Clases con docentes especialistas en

preparacion fisica y Psicologia y Psicologia
® Entrenamiento mental.

del Deporte.
e Evaluacién psicolégicaen el ® Atletas de amplia trayectoria. (Deportistas
deporte. de alto rendimiento).

. , .. ® Enapoyo de la Asociacion Ecuatoriana de
® Psicologia del alto rendimiento. st

Psicdlogos del Deporte.
e Planificacion personalizada.

e Psicologia del deporte adaptado.
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CAMPUS SIMON BOLIVAR
Q Bolivar 2035 y Guayaquil
O (+593) 3299 4560

CAMPUS MANUELA SAENZ
Q Av.Manuela Sdenz y Agramonte
® (+593) 3299 4560

CAMPUS TECNOLOGICO

Q Via aSantaRosa,
Bernardino Echeverria

2 Universidad
Indoamerica

CAMPUS EUGENIO ESPEJO
Q Moachalay Sabanilla, Sector Quito Norte
© (+593)2 382 6970

CALLE BELISARIO QUEVEDO
Q Entre Padre Salcedo y Guayaquil
Edificio Sindicato de Choferes 2% piso

O (+593) 97 933 2595
(+593) 32 660 679

® admisionesindoamerica@uti.edu.ec

OFICINA RIOBAMBA

Q Av.Daniel Ledn Borja y Diego de lba-
rra Mall del Centro - Primer piso alto

® (+593) 96 308 8088

OFICINA GUAYAQUIL

Q Av.9 de Octubre y Av. Quito
Edificio INDUAUTO - Planta baja
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